
 

Lærersamling 29.-30. oktober2021, Refsnes Gods, Jeløya 
 

Velkommen til lærerseminar 2021!  

 

Temaet for årets Lærersamling er resultatet av et ønske som ble fremmet på forrige 

Lærersamling (i Bergen,) nemlig en kompetanseheving i sexologi. I høst gjennomfører 

Psyk.spes./sexolog/karakteranalytiker Sidsel Schaller et online seminar i dette emnet. 

 

Fokuset for årets Lærersamling vil bygge på de refleksjonsspørsmålene som stod i 

kompetansehevingsprogrammet, og det er ønskelig at man har brukt litt tid på å tenke over 

disse spørsmålene, evt. har diskutert dem med noen kolleger eller andre. 

 Lærersamlingen skal handle om oss som terapeuter i møtet med temaer innen seksualitet i 

terapien, i veiledninger og i læreanalyser.  

Vi skal arbeide med holdninger til seksualitet, hvordan de påvirker vårt arbeid med pasienter 

og kandidater, om vår egen tilstedeværelse som seksuelle vesener, og hvordan seksualitet og 

erotiske følelser utspiller seg i overføringsfeltet. 

 

 

Deltakelse på Lærersamlingen forutsetter likevel ikke at du har deltatt i 

kompetansehevingsprogrammet. Alle er hjertelig velkommen til å delta og bidra i årets 

Lærersamling 

.  

 

 
 

Program fredag 29.10. 

  

Kl 10.00  Velkommen ved Leder av Utdanningsutvalget (Gunvor) 

Kl 10.15   Gruppearbeid om holdninger til seksualitet 

Kl 11.15  Pause 

Kl 11.30   Plenumsdiskusjon 

Kl 12.30   Lunsj 

Kl 13.15   Gruppearbeid om overføringsfeltets utfordringer og muligheter 

Kl 14.15  Pause 

Kl 15.30   Plenumsdiskusjon 

Kl 16.30   Pause 

Kl 16.45 Oppsummerende diskusjon 

Kl 17.30  Slutt 

 

Kl 19.00 Felles middag 

 

 

Program lørdag 30.10. 

 

Kl 10.00  Gjenstående spørsmål - refleksjon 

Kl 11.30 Pause 

Kl 11.45 Admin 

Kl 12.45    Felles lunsj 

 

Forbehold om endring/justering av programmet. 
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