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«DIGITAL TILSTEDEVÆRELSE?» 
 

Teknologi i psykoterapeutisk arbeid - kropper i dialog med en skjerm: 
 

Karakteranalysens muligheter og utfordringer i forhold til terapi, veiledning og undervisning. 
 
 
 

Alle deltakere må medbringe egen pc, mac eller nettbrett! 
 
 
 
 

P R O G R A M: 

 
 

DAG 1: 

 
1000-1015: Velkommen ved Gunvor Haartveit 
 
1015-1300: «Øyet som ser» 
                    Innledning og øvelser ved Bente Gahnstrøm 
 
1300-1400: L u n c h 
 
 
1400-1645: «Själen ryser för tomrummet»  
                   Innledning og øvelser ved Kjersti Gulliksen 
 
 
 
1900:  M i d d a g 
 
 
 

DAG 2: 

 
1000-1245: «Hva er det vi hører når vi lytter?» 
                    Innledning og øvelser ved Sigyn Birkeland 
 
 
1300-1400:   A v s l u t n i n g  og  l u n c h  
 
 
       


